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Inglés y surf en un 
entorno perfecto 
La combinación ideal de hospitalidad, excelente comida, un ambiente tranquilo y todo 
lo que necesitas para sumergirte en el surf rodeado de un entorno paradisíaco. El 
alojamiento, situado en la misma playa, ofrece todas las comodidades para que te sientas 
como en casa. Tanto si estás buscando atrapar tu primera ola como si quieres llevar tus 
habilidades al siguiente nivel, Asturias Camp es el campamento perfecto para ti. 

 

Nuestro campamento está situado en la misma playa de La Isla, en Colunga. Un lugar 
perfecto para pasar unos días y disfrutar del mar y la montaña de Asturias. 

 

La playa de La Isla tiene una longitud de 1600 metros, es tranquila y familiar, y resulta 
característica por el peñón al que se puede acceder caminando en marea baja y que 
queda como una isla con la plenamar, de ahí el nombre de la playa y del mismo pueblo. 
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En este campamento de surf, 
destinado a adolescentes de 
entre 10 y 17 años, contamos 
con monitores bilingües, o 
con fluidez nativa en inglés, y 
experimentados en este tipo 
de programas (uno por cada 
grupo de 10 niños). Todo ello 
supervisado por el coordinador 
del campamento. Como todos 
sabemos, un buen equipo 
marca una gran diferencia. 

En el campamento Surfing in 
English, lo importante es que los 
campistas convivan y refuercen 
su inglés gracias a los divertidos 
talleres en grupos reducidos 
organizados por niveles y edad. 
Apostamos por el aprendizaje 
participativo (learning by doing) 
que se basa en la práctica de las 
competencias comunicativas 
relacionadas con situaciones de 
uso cotidiano representadas en los 

talleres que reforzarán aspectos 
léxicos, fonéticos, etc. 
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Instalaciones 
El albergue consta de 2 edificios donde 
dormir: el central, con 42 plazas y una 
panera de madera, típica construcción 
asturiana, dispone de habitaciones 
múltiples (6 a 12), con terraza cubierta. 
También hay una amplia zona ajardinada, 
restaurante, un campo de futbito y 
baloncesto, terraza cubierta. 

Es una alternativa perfecta para disfrutar de 
Asturias: dormir escuchando el sonido del 
mar, hacer actividades en plena naturaleza 
o simplemente descansar. 

 
Alimentación 

Cuidamos al máximo la alimentación 
porque es un aspecto fundamental 
para que el campamento funcione a la 
perfección. 

propia. Las comidas, están organizadas en 
régimen de pensión completa (desayuno, 
almuerzo, merienda y cena), servido en el 
comedor de las instalaciones. Durante la 

excursión el almuerzo se hará en forma de 
picnic (bocadillos, zumos, fruta y agua). 

 
Las principales características del 
recinto son: 

• Capacidad de 68 plazas en habitaciones 

múltiples 

• Cocina propia y un comedor para 100 

comensales 

• Ausencia de barreras arquitectónicas 

• Material de surf propio: tabla, traje de 

neopreno 

• Vigilancia 24 horas 

• Actividades a pie de playa 
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Actividades y excursiones 
Se desarrollarán las actividades en grupos pequeños y adaptados a la edad de los 
participantes. Todas las actividades son voluntarias y si, en un momento dado, un 
participante no desea hacer alguna de ellas se quedará con el resto del grupo y no tendrá 
que hacer la misma. 

 

No se impartirán clases de inglés como tal, a través de las diversas actividades que se 
desarrollan a lo largo de todo el día se ira utilizando el inglés haciendo del mismo un uso 
cotidiano. 

Será en los workshops y las 
veladas de las noches donde 
a través de actividades más 
concretas se reforzarán algunos 
conocimientos más precisos. 

 

El principal atractivo de 
este campamento, diseñado 
especialmente para que los 
adolescentes se sumerjan 
tanto en el inglés como en 
la cultura y práctica del surf 
cada tarde en la mejor costa 
española para ello. 

 
La estructura básica del campamento recoge: 

• English Workshops 

• Liga deportiva: baloncesto, fútbol, voleibol, beisbol, 

ping pong 

• Actividades náuticas: Surf, pádel surf, circuito 

aventura 

• Talleres: baile, yincanas, yoga, ciencia, ecología y 

muchos más 

• Veladas: fuego de campamento, noche del misterio, 

cine de verano, espicha de despedida 

Excursiones: 

• Ruta a la fuente de Obaya 

• Ruta de los dinosaurios (yacimiento de huellas de 

dinosaurios de la Griega) 

• Centro de Interpretación de la Sierra del Sueve 
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Todas las tardes se realizará una clase de surf de dos horas, donde el ratio de participantes por monitor es 

de 1:7. También se realizarán actividades como pádel surf, voleibol, y yoga.Estas actividades se alternan 

con los talleres en inglés. Y después de la cena, tendrán lugar las veladas con una amplia variedad de 

actividades: cine de verano, noche del misterio, Juego de pistas, etc. 

 

El siguiente es un horario del campamento a modo de ejemplo: 

 
(los horarios, fechas y actividades son orientativos, estarán sujetos acambios para adecuar el 

campamento al número de participantes, su edad o la climatología). El check-in se realizará los domingos 

a las 17:00 horas y el check-out los sábados a partir de las 11.00 horas. 
 

 

 

 
 

     
 

    
 

    
 

 
 
 
 

 
  Assembly  

 
 
 

  Workshops  

 
  Surf class  

 
 
 

  Surf class     Surf class  

    Workshops Workshops  

  Tuck in  

  Free time  

    Workshops  

  Surf class  

  Shower - Dinner - 17:30 - 22:00  
 

  Night party  

 
  Camp fire  

 
  Gamusino’s hunt      Mystery night      Role playing    Hawaiian luau   

  Sleep 23:30  

 

Yoga Yoga Yoga Yoga  

    

    

 

 

Hiking at Manantial 

de Obaya/Centro de 

 

 

Ruta de los 

Dinosaurios 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

SUNDAY MONDAY TUESDAY  THURSDAY FRIDAY SATURDAY 
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¿Qué necesitas traer? 
 
 

Higiene personal 
Jabón, peine o cepillo para el pelo, champú, gel de 

baño, colonia, cepillo y pasta de dientes, toallas, 

bolsa de aseo. 

Para dormir 
Uno o dos pijamas. 

 

Ropa 
Ropa interior (varios juegos), pantalones cortos 

y alguno largo, camisetas, 1 o 2 sudaderas, 

calcetines, zapatillas de deportes, chanclas o 

sandalias (que sujeten en el tobillo). 

Chubasquero. 

Para baños 
1 toalla (tipo playa/piscina), 1 toalla ducha, varios 

bañadores, una  gorra para el sol, crema con 

protección solar con factor de protección no 

inferior a 30, loción para después del sol, gafas de 

sol. (Opcionalmente se aconseja utilizar camisetas 

de protección solar). 

 
Nota: 

 
• Es recomendable que la ropa esté marcada con 

nombre y apellidos. 

• Al no existir servicio de lavandería, se 

recomienda traer una bolsa de tela para la ropa 

sucia. 

• Una mochila pequeña para la excursión. Una 

cantimplora y opcionalmente una linterna. 


